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2020年 3月・4月の予定

※2020年3月度の製品注文締切は、2020年4月1日㊌ 正午です。

3月
代引オートの方

カードオートの方

引落オートの方

オートシップの内容 変更締切日 オートシップ製品 出荷予定日

2月度報酬支払日 3月25日㊌2月度注文締切日時

3月分は3月５日㊍

3月分は3月５日㊍

4月分は3月20日㊎

3月10日㊋

3月13日㊎

3月16日㊊

3月23日㊊3月5日㊍正午 2月度報酬ウェブ掲載日

4月
代引オートの方

カードオートの方

引落オートの方

オートシップの内容 変更締切日 オートシップ製品 出荷予定日

3月度報酬支払日 4月27日㊊3月度注文締切日時

4月分は4月５日㊐

4月分は4月５日㊐

5月分は4月20日㊊

4月10日㊎

4月14日㊋

4月16日㊍

4月23日㊍4月6日㊊正午 3月度報酬ウェブ掲載日

花粉の季節到来！！花粉の季節到来！！
やってき来ました！花粉の季節。
今年も『スウェーディッシュ アクティブポーレン アンゲル』
で、花粉症を撃退！！！
今月は、活性化した花粉を配合した、高品質なサプリメントのお話です。

やってき来ました！花粉の季節。
今年も『スウェーディッシュ アクティブポーレン アンゲル』
で、花粉症を撃退！！！
今月は、活性化した花粉を配合した、高品質なサプリメントのお話です。
まず、花粉について……
　花粉は、欧米では1970年代から健康食品として用いられてきまし
た。その理由は、花粉に含まれている成分にあります。花粉の成分は産
地や季節によって異なりますが、糖質、タンパク質、脂質、繊維、灰分、水
分の順に多く含まれています。また、豊富なビタミン類、ミネラル、アミ
ノ酸の他、核酸、酵素、抗菌性物質、植物ホルモンなど、生命維持に必要
となる多種多様な物質が含まれています。そのため、花粉は『パーフェク
トフーズ（完全栄養食品）』や『スーパーフーズ』と称され、大きな注目を
集めています。

1940年代から花粉の研究を始めたコス
タ・カールソン。彼はスウェーデンの『ポー
レンキング（花粉王）』と呼ばれています。そ
のカールソン氏が「花粉は固い殻に覆われてい
るため消化率はわずか３％なのに対し、殻を取り除けば
消化率が100％になる」ことを発見。さらに固い殻が花粉
症の原因であり、殻を外せば花粉症の心配がないことも
突き止めました。現在、世界各国で実施されているアレル
ギーテストの方法を開発したのもカールソン氏の功績
です。
　また、花粉が受粉時に飛躍的に活性化することを発見
し、この時の花粉を『アクティブポーレン』と名づけまし
た。スウェーディッシュ アクティブポーレン アンゲルに
は、この活性した状態の花粉が配合されています。

『スウェーディッシュ アクティブポーレン アンゲル』に
は、スウェーデン産の花粉を使用しています。スウェーデ
ンは国土の半分以上が自然のままの森林に覆われてお
り、約９万もの湖沼がある美しい国で、世界一の環境先進
国でもあります。しかし、北欧という土地柄、一年を通じ
て植物が花を咲かせる期間は短く、しかも開花が進むと
花粉が吹いてしまい効率よく花粉を採取することができ
なくなるため、時季や時間帯に対する徹底した管理が要
求されます。また、一つの花からほんのわずかな量の花
粉しか取れないため、大量に花を摘み取る必要がありま
す。それ故に「花粉は金に匹敵する」とも言われ、実際に
花粉１ｇの値段は金１ｇの５倍にあたります。花の種類に
よっては、さらに高額で取引されているほど貴重なものな
のです。

アクティブポーレンって、ナニ……？ SRJでは、スウェーデン産の貴重な花粉を使用

第67回

令和スペシャルキャンペーン第２弾
SRJ 15周年記念

レビーナとアルガプラスのサンプルをお使いいただき、
気に入ってくださった会員様は、
ぜひ製品同梱の「かんたん製品注文書」で
レビーナ製品もしくはアルガプラスをご注文ください。
下記の特別キャンペーン条件でご購入いただけます。

特別
キャンペーン価格で

ご注文！

さらに！！さらに！！

《現在開催中キャンペーン》

※第一弾キャンペーン（アルガプラスとレビーナ製品のサンプル進呈）は、
　好評をいただき終了致しました。ありがとうございました。

 実質
半額！！

 実質
半額！！

レビーナ製品どれでも1個ご注文で
  同じ製品をさらにプラス1個プレゼント！！
レビーナ製品どれでも1個ご注文で
  同じ製品をさらにプラス1個プレゼント！！

さらに
同じ製品が
1個プラス

さらに
同じ製品が
1個プラス

アルガプラス１個ご注文で、
　さらにプラス1個プレゼント！
アルガプラス１個ご注文で、
　さらにプラス1個プレゼント！

http://starrise.co.jp        info@starrise.co.jp  ご意見・ご感想をお寄せください。
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Message from the CEOMessage from the CEO
高品質なSRJの日用品で、快適な日常を高品質なSRJの日用品で、快適な日常を

　みなさん、毎日「味噌」を食べてますか？ 味噌は日本を代表

する発酵食品であり、味基（みそ）ともいわれ、甘み（お米か

ら）・塩味（塩）・苦味（ミネラル）・酸味（乳酸菌）・うま味（大豆）

からの、五味がそろった最高の味の基になります。

　また味噌は美素（みそ）ともいわれ、美しさの素になる成分

も豊富です。

　たとえば、20～40代女性を対象とした実験では、みそ汁を

飲むと皮膚の角層におけるセラミドを増加させるということ

が明らかになりました。これにより肌の保湿状態がよくなり、

キメが整うと考えられています。

　さらに、20～40代の女性を対象に、糀の割合が高い味噌

を摂取することによって、肌にどのような効果があるのかが検

証されました。その結果、糀の割合の高いみそ汁を１日２杯飲

んだ女性のほうが、飲んでいなかった女性に比べ、しみの減

少、頬のメラニン量の減少が認められ、

しみやくすみが改善することが明らか

になりました。また、「化粧ノリがよくな

る」「毛穴の目立ちが改善する」など、肌

の水分保持量がアップしたと

いう実感を得られました。

佐賀大学農学部生物環境科

学科の北垣教授は、味噌の発

酵過程で「グルコシルセラミド」

が豊富に作られることに注目し

ました。味噌を摂ることでグルコシルセラミドが肌の基底層に

達すると、そこから肌全体の細胞が活性化することを発見し

ました。

　つまりこの層には、肌全体の細胞を活性化させるスイッチが

あり、グルコシルセラミドがそのスイッチを押した、と考えられ

るのです。

　また、グルコシルセラミドによって、基底層の細胞がギュッと

引き締められることで、水分の蒸発を防ぎ、肌の保

湿に役立つとも考えられています。

　ぜひ美しさと健康のために味噌に

HAKUAを入れて、毎日の料理にお試しく

ださい。

　皆さんこんにちは。スターライズ CEOの関でございま
す。今回のCEOメッセージは、私どもの健康食品ブランド、
パワースのラインナップの中でも非常にユニークで優れ
た製品、《スウェーディッシュ アクティブポーレン アンゲ
ル》（以下アンゲル）についてお話をしてまいります。

　これから春になって花粉症の季節になりますね。花粉
症には何が良いのでしょうか？ とよく聞かれますが、「花
粉症は花粉で治す」という言葉があるくらい、実は花粉症
には、そのものズバリ『花粉の健康食品』が非常に良いと
言われており、もっと具体的に申し上げると、アレルギー
系の症状に、非常に効果があるとされています。例えば猫
アレルギーの方も多くいらっしゃると思うのですが、《アン
ゲル》をぜひ試してみてください。その効果に驚かれると
思います。 

　古来からヨーロッパでは花粉の事をパーフェクト・フー
ズ（完全食品）と呼び、人類の長い歴史の中で、最後に登場
した驚異的食品として評価されています。実際に食事をと
る時間がなく《アンゲル》だけをとっていても、大変疲れに
くく、びっくりすることが多々あります。

　花粉が人体に対して何らかの効果を持つのではないか
と注目され、1946年ロシアのテイテイシン教授が百歳以
上の長寿者を調べた結果、彼らが皆、養蜂（ようほう）家で
あり、底にたまった売れ残りのハチミツを食べていたこと

がわかりましたが、これが花粉の塊であったのです。
　実は、大変歴史の深い、最も古い食品でもあり、昔から
ハチミツの中に混じりこんで一緒に食べられていました。
また、ハチミツとは別に花粉そのもの食べていたことも、
古い文献の中に見られます。コーランや聖書の中にも出て
きますし、漢方薬の処方の中にもあり、クレオパトラも花
粉を使い、あの美しさを保ったともいわれています。 

　花粉は卵と同じように殻と中身からできていて、受粉す
ると飛躍的に活性が高まります。この時の花粉を『アクテ
ィブ花粉』と言い、その花粉の殻をとって中身だけをエキ
スにしたものを『アクティブ花粉エキス』と言います。《アン
ゲル》には、このエキスが豊富に含まれているので、今まで
の花粉食品（ビーポーレン）とは全く異なる、強力な製品な
のです。
　これからの令和の時代、《アンゲル》は、すべての女性の
頼もしい味方です。皆様、ぜひお試しください。

健康コラム健康コラム

阿部博之阿部博之

代表取締役社長
兼 COO
代表取締役社長
兼 COO
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第二回第二回

 『スウェーディッシュ アクティブポーレン アンゲル』の原材料を供給する、ナチュミン・ファーマ社がによると
 「衛生管理の行き届いた工場で、クオリティコントロールに細心の注意を払っていまので、純度の高い
花粉エキスを抽出することが可能となり、他社の追随を許さないレベルの高品質な原材料を供給するこ
とができるのです」
さらに
「花粉は生命の源です。花粉エキスに含まれるエネルギーや栄養素の素晴らしさを体験してみてくださ
い。体力に自信のある方でも、健康維持に役立てていただければ、ますます良い人生が送れるでしょう」
と、自信に溢れた見解を示しています。
みなさま、この機会に、
ぜひ体感してみてください！

SRJの《スウェーディッシュ アクティブポーレン アンゲル》と、他社製品との違い……

ビジネス会員価格：5,400円 4,000ポイント
プロトン倶楽部（愛用会員）：5,832円 ／ 希望小売価格：7,020円

パワース
スウェーディッシュ アクティブポーレン アンゲル

１シート（10粒）×
４シート

では、花粉に含まれる有効成分についてみてみましょう
花粉は、16種類のビタミン、27種のミネラル、18種類の酵素、22種類のアミノ酸の他、核酸、抗菌性物質、植物ホル

モン、各種生理活性物質など、96種類以上の成分から構成されています。

ビタミン
（16種類）

ビタミンＡ、ビタミンＢ１、ビタミンＢ２、ビタミンＣ、ビタミンＤ、ビタミンＥ、ビタミンＨ、ビタミンＫ、
ビタミンＰ、ナイアシン、葉酸、ビオチン酸、パントテン酸、コリンなど

ミネラル
（27種類） マグネシウム、リン、窒素、鉄、カルシウム、カリウム、ヨウ素、コバルト、マンガン、ナトリウムなど

ベクターゼ、ジッフォターゼ、アミラーゼ、ジアスターゼ、リアーゼ、ペプシン、コハク、
イソメラーゼ、ドリプシンなど

酵素
（18種類）

非必須アミノ酸 アルギニン、グリシン、アラニン、セリン、チロシン、システイン、アスパラギン、グルタミン、
プロリン、アスパラギン酸、グルタミン酸など

必須アミノ酸
（9種類）

スレオニン、リジン、メチオニン、ロイシン、バリン、イソロイシン、トリプトファン、
フェニルアラニン、ヒスチジン、（アルギニン）

第67回

①ビタミン（16種類）
　ビタミンは、身体機能を正常に働かせるためには

欠かすことのできない微量栄養素です。花粉には、
ビタミンＡ、ビタミンＢ１、ビタミンＢ２、ビタミン
Ｃ、ビタミンＤ、ビタミンＥ、ビタミンＨ、ビタミン
Ｋ、ビタミンＰ、ナイアシン、葉酸、ビオチン酸、パ
ントテン酸、コリンなど１６種類のビタミン及びビ
タミン様物質が、含まれています。

②ミネラル（27種類）
　ミネラルは、骨や歯の形成、神経の伝達、体内のイ

オンバランスの調整など身体機能を調節する重要
な働きをしています。ミネラルが不足すると、貧血
や骨粗鬆症など様々な障害を引き起こします。花
粉には、マグネシウム、リン、窒素、鉄、カルシウム、
カリウム、ヨウ素、コバルト、マンガン、ナトリウム
など27種類のミネラルが、含まれています。

③酵素（18種類）
　酵素とは体内における化学変化を触媒する物質

で、食べ物の消化や吸収、呼吸や運動、新陳代謝の
促進、免疫機能の維持などに関わっています。花粉
には、ベクターゼ、ジッフォターゼ、アミラーゼ、ジ
アスターゼ、リアーゼ、ペプシン、コハク、イソメラ
ーゼ、ドリプシンなど18種類の酵素が、含まれて
います。

⑤必須アミノ酸（９種類）
　人間が体内で合成できない９種類を必須アミノ酸と呼びます（急速な発育に必要なアルギニンは、小児の場合

必須アミノ酸に含まれ、全10種類）。花粉には、スレオニン、リジン、メチオニン、ロイシン、バリン、イソロイシ
ン、トリプトファン、フェニルアラニン、ヒスチジンと９種類の必須アミノ酸が、すべて含まれています。

④非必須アミノ酸（13種類）
　非必須アミノ酸は体内でも生成されますが、加齢

とともに減少していくため、積極的に摂取する必
要があるアミノ酸です。花粉には、アスパラギン
酸、アラニン、グルタミン酸、プロリン、シスチン、
イソレクチンなどの非必須アミノ酸が、含まれて
います。


