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2020年 ２月・3月の予定

※2020年1月度の製品注文締切は、2020年3月2日㊊ 正午です。

3月
代引オートの方

カードオートの方

引落オートの方

オートシップの内容 変更締切日 オートシップ製品 出荷予定日

2月度報酬支払日 3月25日㊌2月度注文締切日時

3月分は2月５日㊍

3月分は2月５日㊍

4月分は2月20日㊎

3月10日㊋

3月13日㊎

3月16日㊊

3月23日㊊3月5日㊍正午 2月度報酬ウェブ掲載日

2月
代引オートの方

カードオートの方

引落オートの方

オートシップの内容 変更締切日 オートシップ製品 出荷予定日

1月度報酬支払日 2月27日㊊1月度注文締切日時

2月分は2月５日㊌

2月分は2月５日㊌

3月分は2月20日㊍

2月10日㊊

2月13日㊍

2月14日㊎

2月20日㊊2月６日㊊正午 11月度報酬ウェブ掲載日

弊社は、2019年10月30日、本社およびカスタマーサー
ビスを移転しました。改めてカスタマーサービスの移転先を
お知らせいたします。
　なお、これに伴い右記の通り電話番号も変更になります。
ファックスのフリーダイヤルの番号変更はございません。
　各種書面につきましては、順次修正をしておりますが、旧
住所のものは、新住所に読み変えてご利用ください。
今後も変わらぬご支援・ご鞭撻のほどよろしくお願いし

ます。

移転のお知らせ

新カスタマーサービス
〒604-8171 京都市中京区虎屋町566-1
井門明治安田生命ビル4F
TEL：075-256-3806 電話受付時間10:00～17:00
FAX：0120-57-8833 24時間受付

下記の物は全て、
カスタマーサービス（京都）に
お送りください。
◎オートシップ応募券

◎クーポン券専用注文書

◎登録申請書の原本

◎製品の返品・交換

【発送先】
〒604-8171 京都府京都市中京区虎屋町566-1
井門明治安田生命ビル4F
TEL：075-256-3806／FAX：0120-57-8833
（受付時間：10:00～17:00）

よろしくお願いいたします。

郵送物・発送物について
本社およびカスタマーサービス移転後の郵送物・発送物の送り先を、

再度、ご案内させていただきます。

金城学院大学 薬学部教授 大原
直樹氏による、「油」の真実を伝える
特別講演が、沖縄で開催されます！
大原教授は、食用油の安全性に関
する研究や、食品・医薬品の安全性

に関する研究等に取り組まれており、「オリーブオ
イル・サラダ油は今すぐやめなさい！」「コレステロ
ールは高いほうが心臓病、脳卒中、がんになりにく
い」「本当は危ない植物油」など多くの書籍を発表
している、名古屋市立大学名誉教授 奥山治美氏と
共に、NGO日本食品油脂安全性協議会の副理事
長として活動しております。

2月23日日
沖縄県宜野湾市真志喜４丁目３-１ TEL：098-898-3000

沖縄コンベンションセンター〔会議場B2階〕
前売2,000円／当日2,500円

お問合せ先

〔メール〕cfj.okinawa@gmail.com
〔電　話〕090-8760-8753（砂川）〔主催〕一般社団法人発酵菌活生活推進協会沖縄講師会

〔協賛〕一般社団法人発酵菌活生活推進協会
〔協賛〕株式会社スターライズジャパン ホールディングスリミテッド

開場 13：00／開演 14：00

チ
ケ
ッ
ト

前売りは、メールまたはお電話にてお申し込みください。
①氏名 ②ご連絡先 ③必要枚数をお伝えのうえ、下記へお振込
ください。／締切は２月20日㊍／お客様の都合によるお申込
後のキャンセルは、お受けできません。予めご了承ください。

●ゆうちょ（郵便局）から、ゆうちょ口座への振込
　17020-20466631

●ゆうちょ以外の銀行から、ゆうちょ口座への振込
　ゆうちょ銀行：七〇八（ナナゼロハチ）／口座番号：2046663

前売りチケットのお振込先：ハッコウキンカツオキナワ

油の上手な選び方油の上手な選び方油の上手な選び方
「食用油」が寿命を縮める！

５０年の研究が解き明かす油の真実！

http://starrise.co.jp        info@starrise.co.jp  ご意見・ご感想をお寄せください。

2020年２月1日発行／発行 : 株式会社スターライズジャパン ホールディングスリミテッド
〒141-0031 東京都品川区大崎4-2-13

制作 : 株式会社スターライズジャパン ホールディングスリミテッド『SRJ 通信』編集部 受注ダイヤル（10：00～17：00）
075-256-3806（カード、代引きのみ）
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Message from the CEOMessage from the CEO
高品質なSRJの日用品で、快適な日常を高品質なSRJの日用品で、快適な日常を

　今、若年性認知症の方が増えてきています。65歳未満で認

知症を発症してしまう若年性認知症の患者は、全国で約4万

人近くいるといわれています。

　厚生労働省をはじめとして内閣官房、内閣府、警察庁、金融

庁、消費者庁、総務省、法務省、文部科学省、農林水産省、経済

産業省、国土交通省など、多くの省庁がかかわっている認知症

施策推進総合戦略、通称「新オレンジプラン」にも、若年性認

知症の対策が盛り込まれているようです。

　2025年には認知症患者数が700万人に達し、65歳以上

の約5人に1人が認知症ということになるそうです。認知症予

備軍といわれる「軽度認知障害」の人も、現段階で約400万人

を超えていると推計されていいます。これは、医療機関を受診

して認知症と診断された人の数ですから、医療機関を訪れな

い人を含めると、どれくらいになるのかわかりません。

　認知症がなぜ起きるのか着目されているのが「ヒドロキシノ

ネナール」という物質です。ヒドロキシノネナールは、一般的な

サラダ油などに多量に含まれています。リノール酸（オメガ6

脂肪酸）が200度以上に加熱されると生成されるのですが、

サラダ油などの製造過程では、

脱臭の段階で200度以上にな

ってしまうので、必然的に含ま

れることになります。ヒドロキ

シノネナールは、私たちの体内

に入った後、細胞膜の構成要素

のひとつであるリン脂質を酸化させます。全身のあらゆる細

胞に悪影響を及ぼすため、当然、脳の神経細胞も影響を受け、

徐々に死滅していきます。最終的に、脳の一部である海馬とい

う記憶装置も委縮させ、やがては破壊してしまうのです。これ

が認知症のプロセスで起こるといわれています。

　では、どうすればいいのでしょうか。結論はサラダ油をでき

る限り摂らないようにすることが、もっとも早い解決方法とな

ります。加えて、サラダ油に類するような油を使った“工業製

品的加工食品”をできる限り食べないことです。マヨネーズや

ドレッシング、揚げ物やスナック菓子などにも、大量のヒドロ

キシノネナールが含まれているので、食べないほうが賢明か

と思います。

皆様、スターライズCEOの関でございます。今回は久し
ぶりに、私たちSRJの素晴らしい日用品のことについて
お話ししてまいります。
　もちろん私も、自分の家庭でこれらの日用品を愛用して
おります。それではいくつかご紹介して参りましょう。

◆多用途洗剤 オールインワン プラス：1,000g
　これだけあれば10種類ぐらいあるであろう様々な種類の
洗剤というのは必要なくなります。本当に
オールマイティーでキッチンからお風呂か
らトイレから……、あらゆる場所をきれい
にすることができるのです。
　また薄めてボトルに入れておいていただく
と、非常に経済的にお使いいただけます。使えば使うほど排
水がきれいになるという不思議な洗剤です。

◆天然岩塩入浴用 スパストーン：25g×22包
皆さん、冬場はぜひスパストーンを使って
いただきたいです。
　一袋入れていただくだけで自宅のお風呂
が温泉湯に早変わり。ほのかな硫黄の香りがまさに温泉気
分をそそります。
　私がよく使用しているのは足湯です。足湯用のバケツが通販
でも売っていますので、これにお湯を入れてスパストーンを

一袋入れてみてください。真っ黒なお湯になります。たっぷり
とミネラルが入った入浴剤ですのでそこに両足を入れていた
だくと本当に体が体の底から温まります。是非お試しあれ。

◆デンティア デンタルジェル
コーンスターチを原材料にした天然成分の歯磨
きです。昔アパタイトと言われる歯磨きが「芸能
人は歯が命」というキャッチコピーで大人気とな
りました。「ハイドロキシアパタイト」と言われる
成分を含んでおります。これによって歯の表面を
ツルツルにし、健康的な歯を維持することができ
ます。

　普通の歯磨きはミントの味が強く、歯を磨いた後
にコーヒーなど飲むとかなり違和感があるはずで
すが、私どもの歯磨きは、口の中に変な味が残ったりなど、そ
ういうことが一切ございません。もちろん研磨剤も一切含ま
れておりません。市販の歯磨きに含まれている研磨剤の成分
はアルツハイマーを引き起こすとも言われており、健康に悪
影響を及ぼす危険性がございます。

　天然成分で作られたスターライズの歯磨きをぜひご愛用く
ださい。

健康コラム健康コラム
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期間：2020年３月末までSRJ15周年記念
令和スペシャルキャンペーン第２弾

令和スペシャルキャンペーン！！第２弾。
ご好評につき 引き続き継続決定！！

2020年１月から、SRJ製品をご注文された全ての会員のみなさまに、
レビーナ製品サンプルとアルガプラスのサンプルを、先着順でプレゼントいたします！

レビーナとアルガプラスのサンプルをお使いいただき、
気に入ってくださった会員様は、
ぜひ製品同梱の「かんたん製品注文書」で
レビーナ製品もしくはアルガプラスをご注文ください。
下記の特別キャンペーン条件でご購入いただけます。

特別
キャンペーン価格で

ご注文！

さらに！！さらに！！

 実質
半額！！

 実質
半額！！

レビーナ製品どれでも1個ご注文で
  同じ製品をさらにプラス1個プレゼント！！
レビーナ製品どれでも1個ご注文で
  同じ製品をさらにプラス1個プレゼント！！

さらに
同じ製品が
1個プラス

さらに
同じ製品が
1個プラス

アルガプラス１個ご注文で、
　さらにプラス1個プレゼント！
アルガプラス１個ご注文で、
　さらにプラス1個プレゼント！

◆〔1本〕ビジネス会員価格：2,200円 1,000ポイント
　プロトン倶楽部（愛用会員）：2,420円 ／ 希望小売価格：2,860円
◆〔2本〕ビジネス会員価格：3,520円 2,000ポイント
　プロトン倶楽部（愛用会員）：3,960円 ／ 希望小売価格：4,620円

◆ビジネス会員価格：2,200円 1,000ポイント
　プロトン倶楽部（愛用会員）：2,420円 ／ 希望小売価格：2,860円

◆ビジネス会員価格：2,200円 1,000ポイント
　プロトン倶楽部（愛用会員）：2,420円 ／ 希望小売価格：2,860円

　皆さんは、日ごろ口にしている油について考え
たことがありますか？  サラダ油、オリーブ油、マ
ヨネーズなど、油は私達の生活に欠かせない食
材であるにもかかわらず、その製法や摂取方法
について気にしていない方がほとんどではないで
しょうか。認知症予防にはココナッツオイルが良

い、トランス脂肪酸が体に悪いなど油の情報が溢れかえってい
る現在。本当に体にとって安心安全な油脂は何でしょう？

　動物油脂が体に悪いと言われ、コレステロールを気にされてる
方が多くいらっしゃる中、実はヘルシーで体に良いとされていた
植物油脂が、危険かもしれないと言われ出していることは、ご存
じですか？
　日本で50年余に渡る、油脂研究の第一人者でもある、日本食
品油脂安全性協議会理事長 奥山治美 名古屋市立大学名誉教
授の著書には、衝撃の事実がたくさん書かれております。機会あ
れば、ぜひご一読を！

著者：奥山治美
単行本（ソフトカバー）：128ページ

出版社：中日出版／価格：2,750円（税込）

名古屋市立大学 名誉教授 奥山治美：東京大学薬学部卒、同大学院博士課程修了、薬学博士。東京大学薬学部助手、名古屋市立大学薬学部助教授、教
授をへて名誉教授。金城学院大・薬学部教授、特任教授をへて退職。客員教授歴（米国イリノイ大、米国ベイラー医科大、富山大・和漢医薬学総合研、中
国大連医科大、大連大）。日本脂質栄養学会初代会長。現、日本食品油脂安全性協議会理事長。


