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2022年9月・10月の予定

10月
代引オートの方

カードオートの方

引落オートの方

オートシップの内容 変更締切日 オートシップ製品 出荷予定日
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10月13日㊍

10月13日㊍

10月14日㊎

10月24日㊊10月3日㊊正午 9月度報酬ウェブ掲載日

9月
代引オートの方

カードオートの方

引落オートの方

オートシップの内容 変更締切日 オートシップ製品 出荷予定日

8月度報酬支払日 9月26日㊊8月度注文締切日時

9月分は9月5日㊊

9月分は9月5日㊊

9月分は8月20日㊏

9月13日㊋

9月13日㊋

9月14日㊌

9月22日㊍9月1日㊍正午 8月度報酬ウェブ掲載日

引き続きキャンペーン引き続きキャンペーン引き続きキャンペーン

　皆様こんにちは。前回大谷翔平さんをご紹介したのです
が、彼がとんでもない偉業をこの野球界で成し遂げてしまい
ました。今回は第二弾をお知らせしたいと思います。

　エンゼルス大谷翔平投手（28）がアスレチックス戦に先
発し、6回4安打5三振無失点で今季10勝目を挙げました。
打者では日本人メジャー通算700号となる25号アーチ。
1918年ベーブ・ルース（レッドソックス）以来実に104年ぶ
りにMLBで「2桁勝利＆2桁本塁打」を4度目の挑戦でつい
にこの偉業を成し遂げました。

　記録ずくめの快投で、3回には日米通算1000奪三振を達
成し、打者として5回には二塁内野安打、6回には通算111回
で規定投球回に到達。7回にはスライダーを捉えて、右翼へ
今季25号を放ち、あのマリナーズのイチローを抜く、日本人
メジャー単独2位となる通算118本塁打を達成しました。

　これがどれほどものすごい記録かというと、あの伝説の
ベーブ・ルースでさえ「2桁勝利＆2桁本塁打」は、23歳だっ
た1918年の「13勝＆11本」の1度しか達成していないので
す。メジャーではもちろん史上2度目の大記録となります
が、彼は日本時代を含めれば、自身3度目の「2桁勝利＆2桁
本塁打」を達成しています。日本ハム時代、日本のプロ野球

で初となる10勝＆10本塁打を2度達成。14
年に11勝、10本塁打、16年に10勝、22本塁
打をマークしています。ピッチャーとバッター
の二刀流でこれだけの実績を出した人はこ
れまでもちろんいませんでした。唯一無二の
存在と言えるでしょう。
　そんな大谷翔平選手が高校一年生の時に

作成したのが「目標達成シート」。高校時代の
監督・佐々木洋氏からの教えにより作成した
このシートは、強い目標（夢）を中心に置き、
周囲9×9の合計81マスに細分化した目標を書き込んだも
のです。

　大谷選手が中心に書いた夢は「8球団からのドラフト1位
指名」でした。大谷翔平選手は目標達成シートに、中央の目
標（夢）を達成するために必要な要素を8つ記入しました。

　　　❶体づくり
　　　❷人間性
　　　❸メンタル
　　　❹コントロール
　　　❺キレ
　　　❻スピード160キロ
　　　❼変化球
　　　❽運

　さらにこれらを達成するための具体的な目標を、それぞ
れ8つずつ記入したのです。
大谷翔平選手は目標達成シートを作成する際、なるべく具
体的に、また少し高い目標を書き込むようにしたと話してい
ます。ひとつの大きな目標を達成するために必要な要素を
細分化し「叶えたいこと」への道のりを確立した、ともいえる
でしょう。

　成功者のノウハウは、ぜひ参考にして活用していくべきで
すね！それではまた次回！

Message from the CEOMessage from the CEOMessage from the CEO
成功哲学偉人伝 8成功哲学偉人伝 8成功哲学偉人伝 8

年間で最も雷の多い時期になりま
した。今回は雷＝電気の話題です。
高圧線の下の田んぼは他の田んぼに
比べてよく稲が実るそうです。
え、そんなバカな……と思われるかも

しれませんが、科学的な理由が解明されています。
少々難しい話ですが……
雷が発生する際に空中放電のエネルギーで大気中の窒素が
酸素と反応して窒素酸化物が生成⬇
さらに酸素により硝酸に酸化される⬇
このようにして年間0.4億トンの窒素が動植物に利用できる
形態に変換される
このことを昔の日本人は経験的に知っていたといわれます。

神社の例：どこの神社に行ってもしめ縄がしてあります。そし
て鈴がついています。しめ縄、何かに似てますね……雲と雷で
す。そして鈴は…ガラガラ…雷の音です。

昔の人は、「どうか今年も雷がたくさん落ちますように！」と神様
にお願いしていたといわれます。つまり、昔の日本人は雷がたく
さん鳴った年は米が豊作になることを知っていたのですね。

言葉の例：雷の語源は「神鳴り」であり、雷の電光「稲妻」の語
源は「稲の夫(つま)」ともいわれます。
雷の語源は「神鳴り」です。雷は神様が鳴らすものと考えられ
ていたからです。この語源「雷は神が鳴らすもの」という考え
方は、日本だけでなく世界中で同じようです。
稲妻の語源は「稲の夫（つま）」です。 雷光が稲を妊娠させると
考えられていたからです。 昔、雷が
多いと豊作になることが多いため
「雷光が稲に当たると稲が妊娠して
子を宿す」と考えられたそうです。
スターライズ製品の基本となるプロ
トンウォーターはそのような自然科
学をもとにされたお水です。
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スターライズジャパンに登録されていない方も
これから登録してみる方も、そして紹介された方も！
なにせ得するSRJの出血大サービス！
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第23回第23回

詳細はQRコードから
SRJのホームページにて！

大キャンペーン！
～この夏から開催中の、SRJキャンペーン祭り！！～

http://starrise.co.jp
　  info@starrise.co.jp  ご意見・ご感想をお寄せください。

〒604-8171
京都市中京区虎屋町566-1井門明治安田生命ビル4F

制作 : 株式会社スターライズジャパン ホールディングスリミテッド
　　『SRJ 通信』編集部

受注ダイヤル（10：00～17：00）
075-256-3806（カード、代引きのみ）
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　新型コロナウイルスの感染拡大以来、マスクや消毒なのど徹底を心掛けてきた我々日本人。しかしもう一つ
忘れてならないのは、もし体内にウイルスが入ってきても、それに負けないカラダを作ること。
　感染症や風邪から自分のカラダを守るには免疫力の維持と向上が必要不可欠。そのためには毎日の食事や
カラダに取り入れるものを厳選すること。
　近年の研究でどんどん注目されているのが、「超免疫力」という書籍まで出版されている《ノニ（Noni）》で
す。栄養成分豊富なノニは、長年の研究によって、様々な健康・美容効果が期待できることが示されてきまし
た。さらに最近ではノニに含まれる植物栄養素の働きによる抗酸化作用が、免疫機能を向上することも実証さ
れています。
　今月は、ノニの中でも特に品質の高いことで知られる、SRJの『ノニフォルテ プラス』から《ノニ（Noni）》の
素晴らしさをお伝えします！

　新型コロナウイルスの感染拡大以来、マスクや消毒なのど徹底を心掛けてきた我々日本人。しかしもう一つ
忘れてならないのは、もし体内にウイルスが入ってきても、それに負けないカラダを作ること。
　感染症や風邪から自分のカラダを守るには免疫力の維持と向上が必要不可欠。そのためには毎日の食事や
カラダに取り入れるものを厳選すること。
　近年の研究でどんどん注目されているのが、「超免疫力」という書籍まで出版されている《ノニ（Noni）》で
す。栄養成分豊富なノニは、長年の研究によって、様々な健康・美容効果が期待できることが示されてきまし
た。さらに最近ではノニに含まれる植物栄養素の働きによる抗酸化作用が、免疫機能を向上することも実証さ
れています。
　今月は、ノニの中でも特に品質の高いことで知られる、SRJの『ノニフォルテ プラス』から《ノニ（Noni）》の
素晴らしさをお伝えします！

まず……「ハーブの女王」「奇跡のフルーツ」とも
呼ばれるノニとは
　ノニ（Noni）はアカネ科の植物で、ポリネシアから東
南アジア、沖縄など、熱帯から亜熱帯の広い地域に自生
しています。５～８m程になる常緑の灌木で、表面がゴ
ツゴツした果実を付けます。果実は最初は緑色ですが、
熟すにつれて白くなり、さらに熟れると柔らかくなって
臭くなります。
　ノニは5,000年以上前からインドネシアの人々に愛
され、伝承治療薬として利用されてきました。その秘密
は、ノニに含まれる150種類以上の栄養成分にありま
す。自然界に、これほど多くの栄養成分を含む植物は他
にありません。ノニは、なかなか摂取できない栄養成分
を補える、大変貴重な植物なのです。

SRJの収穫地、輸入方法及び製法へのこだわり
　ノニフォルテ プラスには、ノニの原産地でもあるイン
ドネシアで無農薬・有機栽培された果実のみを使用して
います。インドネシア産のノニ果実は、他の産地のものと
比べて果実がとても大きく、栄養価が高いのが特長で
す。ノニ独特の匂いが苦手という方もいますが、その原
因は熟れすぎた果実から出る腐敗臭です。それを防ぐた
め、新鮮な緑色の果実を現地で搾汁し、フレッシュジュ
ースの状態で輸入しています。
　そのインドネシア産の天然ノニ100％のフレッシュジ
ュースに、酸味と甘みのバランスがとれたパイナップル
とブドウの果汁や、カロリーゼロの
甘味料である羅漢果（ラカンカ）エ
キスを加えて味を調えています。ノ
ニ本来の味を損なうことなく美味し
い仕上がりになっていますので、安
心してお召し上がりいただけます。

ノニの豊富な栄養素
　ノニにはビタミンC、ビタミンB群、ポリフェノール、食
物繊維、ミネラル類、アミノ酸など、実に多くの栄養素が
含まれています。
　ビタミンCには粘膜を守る働きがあり、ウイルスなど
への抵抗力を高めてくれます。また、コラーゲンの生成
を促進したり、メラニンの生成を抑制するため美肌効果
があります。ビタミンB群はあらゆる種類の酵素を補助
する働きをしています。人間の体を正常に動かすための
エネルギーを作るので、代謝ビタミンと呼ばれていま
す。ポリフェノールには抗酸化作用があり、細胞が傷つ
いたり衰えたりするのを防いでくれます。その効果か
ら、記憶力の低下や認知症を予防するということで話
題になった栄養素でもあります。食物繊維とミネラル類
には、老廃物や毒素を体外へ排出する作用や、整腸作用
などがあります。アミノ酸は生命の源となる栄養成分で
す。身体のさまざまな機能を担っています。
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▲無農薬・有機栽培の証

80種類の植物ミネラル
ノニフォルテ プラスには、ヒューミックシェール

から抽出された約80種類の植物ミネラルが配合され

ています。植物ミネラルは、自然のままに植物によって

吸収されたものなので、生物が利用しやすく、安全性も

高いとされています。

ノニフォルテ プラスの有効成分 ノニフォルテ プラスの特徴

約

のハーブとして海藻エキスを有効利用
ノニフォルテ プラスには、海藻抽出物「SOL-

WEED〔ソルウィード〕」が配合されています。 SOLWEED

とは、名古屋大学医学部、東京理科大学薬学部、大阪

薬科大学により共同開発されたもので、2種類の海藻

（メカブとアスコフィラム）より混合抽出したフコダイン

の最高峰です。他の海藻抽出物を圧倒的に超える抗腫

瘍作用があり、多くの器官の腫瘍細胞で、その効果が

確認されています。また、ミネラルや必須元素でもある

ヨウ素を含有し、栄養的にもすぐれています。昆布と比

較してカルシウムは2倍、鉄分は5倍、ビタミンAは2倍

以上、ビタミンEは15倍も含まれています。

海

ロトン ストラクチャードウォーターを
配合
ノニフォルテ プラスには、独自技術により高振

動を加えることで機能性を向上させたプロトン ストラ

クチャードウォーターが配合されています。その働きに

より、インドネシア産ノニに含まれる150種類以上の豊

富な栄養成分を、あますことなく効果的に引き出して

いるのです。

プ

穫地、輸入方法及び製法のこだわり
ノニフォルテ プラスには、インドネシアで無農

薬・有機栽培された果実のみ使用しています。インドネ

シア産のノニ果実は、他の産地のものと比べて果実が

とても大きく、栄養価が高いのが特長です。

　ノニ独特の匂いが苦手だという方もいますが、その

原因は熟れすぎた果実から出る腐敗臭です。それを防

ぐため、私たちは新鮮な緑色の果実を現地で搾汁し、

フレッシュジュースの状態で輸入しています。

そのインドネシア産ノニ100％のフレッシュジュース

に、酸味と甘みのバランスがとれたパイナップル果汁

とブドウ果汁、カロリーゼロの甘味料である羅漢果（ら

かんか）エキスを加えて味を調えていま

す。ノニ本来の味を損なうことなく、美

味しい仕上がりになっていますので、安

心してお召し上がりいただけます。

　天然ハーブと植物ミネラルがぎっしり

詰まっていますので、毎日の健康管理に

お役立てください。

収

エラリアミリフィカエキス、ウコンエキス、
カムカム果汁など山のハーブ
ノニフォルテ プラスには、プエラリアミリフィカ

エキス、ウコンエキス、カムカム果汁など、山のハーブが

豊富に配合されています。

　タイの北部山岳地帯に自生するマメ科のハーブであ

るプエラリアミリフィカは、体内で女性ホルモンと同様

の働きをする女性ホルモン様物質（エストロゲンやイ

ソフラボン）が含まれています。

　インド原産のショウガ科のハーブであるウコンは、英

語名でターメリックと呼ばれ、古くから伝統医学のアー

ユルヴェーダやインド料理に使われてきました。主成分

であるクルクミンには肝臓の解毒機能を強化する作用

や胆汁の分泌を促進する作用があるとされています。

　ペルーのアマゾン川上流で発見されたフトモモ科の

常緑低木であるカムカムの果実には、100gあたり約

2,800mgの天然ビタミンCが含まれています。これは

レモン果汁の50～60倍にも相当します。

ノニは神からの贈り物!?

 『新約聖書』ヨハネの黙示録 第22章 2節には、次
のように記されています。
川は、都の大通りの中央を流れ、その両岸には
命の木があって、年に12回実を結び、毎月実を
みのらせる。そして、その木の葉は諸国の民の
病を治す。
　年に12回も実を結ぶという不思議
な木とは、ノニのことを示している
のではないかという説があるそう
です。

プ

ハーブの女王・奇跡のフルーツ
伝説のインドネシア産ノニの
新鮮な搾りたての
パワーをミックス。


